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CERTIFICADO DE APTITUD ACR

Departamento /Ips.\il;xi laboral SAS

Cundinamarca
[np.au-n {x)ingreso  [7] Cambio ocupacién [ Periodo programado ] Retiro ] Post-incapacidad [ Reintegro

[nu Mes Ao Ciudad
olslol7l2lol1]9 Tocancipa

r
Nombre y apellido de aspirante © trabajador: :
X = GLORIA EDITH GARCIA LARA Identificac 164800
Genero Fechade | Dia | Mes Afo Edad Empresa
FLd ML)| nacmiento |3 39 l1lolglo | 20 | woserrarTunal
Actividad econdmica: Cargouoficio:  JEFE DE ENFERMERIA
[ Tipo de cargo (Marque con una X):

~ [] Administrativo ] Operativo (] Manipulacion de alimemtos [] Trabajoenakturas ] Otros:
fmammuamm«mm

m Apto sin limitaciones o restricclones para el cargo

() No cumple con el perfil o los requisitos para el cargo

- [ Apto con kmitaciones o restricciones para el cargo [7) Aplazado

Exdmenes realizados (Marque con una X): Anexotécnico: No [ si[] cual

(] e () Trighcéridos () Audiometria [[] Espirometria

(o Contoteteco () Glowt (J vsiomeria ) OwososteomusetAR——
[] Colesterol (] Parcial de orina [ ]y Optometria |
Recomendaciones generales:

1. Implementar pausas activas cada dos (2) horas por 5 minutos 2. Actividad Fisica deportiva 200 minutos
semanales 3. Dieta baja en grasas saturadas y en monosacaridos rica en fibra

Recomendaciones especificas: 1. Controles médicos anuales.

<

Examen de retiro: Hay sospecha de: Secuels de accidentedetrabajo S [ ] No[ ] Enfermedadiaboral  si[] No[ |

iCual?
Remisidn a EPS

sil] ~w[])

Enfermedad comin agravada por el trabajo i D NoD

Adviceanis oy
Medicor 1 shecs ALt o
1
Salud Ocugrsa o =
- AM. 1%57 L S0 255501
s

Aspirante o trabajador:

Carrera 7 No. 7-20 Tocancipa, Cundinamarca. Cel 316 6282144. Correo Electronico: adriana7c19@hotmail.com
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